
Centrum Imunidade & Defesa 

Suplemento Multivitamínico/Multimineral 

 
Esta é a informação de rotulagem mais atual e pode diferir dos rótulos das embalagens do produto. 

Se houver diferenças entre a rotulagem deste website e a rotulagem das embalagens de produtos, 

a rotulagem neste website deve ser considerada como o mais atual. 

 

 
Uso Recomendado: Tomar 2 cápsulas por dia. Não exceder a dose diária recomendada. Tome o 

produto com um copo de água, de preferência antes da refeição.  

 
 

Ingredientes 2 cápsulas 

contêm: 

% 

VRN[*] 

Vitamina A 800 µg 100% 

Vitamina D 10 µg 200% 

Vitamina E (α-TE) 15 mg 125% 

Vitamina C 750 mg 938% 

Zinco 10 mg 100% 

Selénio 30 µg 55% 

Extrato de baga 

Sabugueiro 

(Sambucus nigra) 

39 mg ** 

 

*VRN: Valor de Referência do Nutriente 

** Valor de referência não estabelecido pela UE 

 

INGREDIENTES  

Vitamina C (Ácido L-ascórbico), gelatina (bovina), agente de endurecimento (E 422), espessante (E 901), extrato de 

sabugueiro (Sambucus nigra L.) (fruta), vitamina E (Acetato DL-alfa-tocoferilo), emulsionante (E 322), levedura enriquecida 

com selénio, óxido de zinco, vitamina A (Palmitato de retinilo), vitamina D (Colecalciferol), corante (E 172). Isento de glúten. 


